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RANKING 2016 - TRAMPOLIM

Iniciados Femininos Clube TJAM PQ CN TP TOTAL DIV

1 Eugénia Mota AAE 1 4 4 7 16 1

2 Ana Matos CEDF 1 3 4 8 1

2 Rita Abrantes AACo 5 2 1 8 1

4 Maria Cunha AACo 3 1 3 7 1

5 Laura Brazona APAGL 2 2 1

1 Marta Silva GCV 20 98 34 9 161 B

2 Madalena Pombo GCS 16 95 31 8 150 B

3 Ana Silva AGSi 12 93 33 6 144 B

4 Matilde Brilhante GCS 17 96 29 142 B

5 Matilde Jesus AACx 14 92 30 5 141 B

6 Margarida Lemos ADL 6 97 28 131 B

7 Daiane Oliveira AGSi 19 83 26 128 B

7 Joana Ramalho GCST 15 89 24 128 B

9 Matilde Cardoso ATDGF 85 32 2 119 B

10 Sophia Felício AGSi 21 94 115 B

11 Inês Frazão ADL 13 86 15 114 B

11 Mafalda Correia SCP 91 23 114 B

11 Margarida Henriques ACC 87 27 114 B

14 Josefa Aleixo ADL 5 80 25 110 B

14 Matilde Mourão SCP 90 20 110 B

16 Viviana Teixeira EDV 84 22 106 B

17 Margarida Carreiro SAR 18 82 3 103 B

18 Catarina Silva LGC 77 18 95 B

18 Maria Lopo SFGP 88 7 95 B

20 Ana Pinto ADL 81 12 93 B

20 Maria Monteiro AACo 10 78 5 93 B

22 Bruna Fernandes LGC 75 16 91 B

22 Marta Coelho VFC 9 71 11 91 B

22 Sofia Lourinho CCRAM 72 19 91 B

25 Bárbara Casimiro CDA 11 76 1 88 B

26 Carlota Crispim SERRANA 73 14 87 B

27 Madalena António GCT 74 8 82 B

28 Beatriz Fernandes CEDF 64 17 81 B

28 Sara Moiteiro AGSi 79 2 81 B

30 Inês Pires CRDBR 67 13 80 B

31 Madalena Pegacha CCRAM 69 9 78 B

32 Camila Rosa CEDF 65 10 75 B

33 Lara Marques GCT 68 6 74 B

34 Aline Almeida AGSi 70 70 B

34 Beatriz Fialho GAC 66 4 70 B

36 Matilde Almeida AACo 2 63 65 B

37 Raquel Furtado AACx 62 62 B

38 Ana Pereira GCS 1 60 61 B

38 Magda Fernandes GMNA 61 61 B

40 Maria Gomes SFGP 59 59 B

41 Marcia Ferreira GCO 58 58 B

42 Dóris Justo GAC 57 57 B

43 Filipa Gonçalves CRDBR 56 56 B

44 Isa Oliveira ATDGF 55 55 B



RANKING 2016 - TRAMPOLIM

45 Inês Santos AAE 54 54 B

46 Catarina Duarte AAE 53 53 B

47 Íris Curião ATF 52 52 B

48 Joana Vitó AAE 51 51 B

49 Maria Douradinha GCMo 50 50 B

50 Lou-ann Gonçalves ADL 49 49 B

51 Mªmargarida Ramos SCP 48 48 B

52 Joana Sousa AGSi 47 47 B

53 Filipa Herleth EDV 46 46 B

54 Miriam Reis CRDBR 45 45 B

55 Inês Ribeiro GAC 44 44 B

56 Catarina Cajada GCT 43 43 B

57 Beatriz Rocha ACM 42 42 B

58 Beatriz Fernandes VFC 41 41 B

59 Patrícia Azevedo AAE 40 40 B

60 Francisca Miranda GCV 39 39 B

61 Inês Couceiro ATF 38 38 B

62 Maria Santos GSC 37 37 B

63 Marta Gama LGC 36 36 B

64 Iris Costa GMNA 35 35 B

65 Catarina Martins AGSi 34 34 B

66 Diana Mendes SFGP 33 33 B

67 Inês Rodrigues EDV 32 32 B

67 Joana Miranda AACx 8 24 32 B

69 Margarida Costa ATF 31 31 B

70 Maria Simões ADC 30 30 B

70 Tatiana Prazeres GCO 3 27 30 B

72 Nádia Carvalho ACM 29 29 B

73 Daniela Fidalgo EDV 28 28 B

74 Ana Loureiro GCO 7 20 27 B

75 Ana Fernandes GCLo 26 26 B

76 Inês Peralta GCZ 25 25 B

77 Iara Fernandes ATF 23 23 B

78 Marisa Muralha CPSBM 22 22 B

79 Ana Lima EDV 21 21 B

79 Bruna André APAGL 21 21 B

81 Rita Martins ADL 19 19 B

82 Matilde Feliciano GCMo 18 18 B

83 Mariana Coelho GMNA 17 17 B

84 Ana Guerreiro CPSBM 16 16 B

85 Madalena Duarte AACx 15 15 B

86 Maria Brás CPSBM 14 14 B

87 Erica Sampaio CDF 13 13 B

88 Gabriela Reis AACo 12 12 B

89 Beatriz Rebelo GCT 11 11 B

90 Sofia Gaspar ADL 10 10 B

91 Inês Silva GMNA 9 9 B

92 Ana Castro ACM 8 8 B

93 Mariana Santos AACo 7 7 B

94 Mariana Sequeira CPSBM 6 6 B

95 Francisca Batista AACo 5 5 B
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96 Ana Graça SFGP 4 4 B

96 Beatriz Reis GCO 4 4 B

98 Maria Francisco SFGP 3 3 B

99 Maria Coutinho VFC 2 2 B

100 Constança Aires AACo 1 1 B



RANKING 2016 - TRAMPOLIM

Iniciados Masculinos Clube TJAM PQ CN TP TOTAL DIV

1 Sérgio Aniceto GHARBGYM 2 3 3 8 1

2 Francisco Labisa CPSBM 1 2 4 7 1

3 José Florêncio GSC 1 2 1 2 6 1

1 Martim Botelho AACx 5 37 10 7 59 B

2 Leonardo Dias AGSi 35 13 3 51 B

3 Tomás Pinto GCMo 36 12 1 49 B

4 Diogo Batista AACo 34 9 5 48 B

5 Gonçalo Alves SCP 31 14 45 B

6 João Silva SCP 39 3 42 B

7 Diogo Antunes SFGP 33 7 40 B

8 Bruno Catarino GCMo 38 1 39 B

9 Tito Teixeira SCP 29 8 37 B

10 Rodrigo Coelho SCP 17 11 6 34 B

10 Tiago Inácio CEDF 30 4 34 B

10 Tiago Rau SCP 32 2 34 B

13 Daniel Carril AGSi 28 5 33 B

13 Rui Araújo EDV 27 6 33 B

15 Guilherme Ventura CEDF 25 25 B

16 Guilherme José CFE 24 24 B

17 Filipe Ribeiro AGSi 23 23 B

18 André Botelho GCS 3 19 22 B

18 Rafael Dias GCMo 22 22 B

20 Bruno Vasconcelos SFGP 21 21 B

21 Pedro Ferreira LGC 20 20 B

22 Bruno Conde CTS 18 18 B

23 André Chetvergov VFC 16 16 B

24 Pedro Moteiro CPSBM 15 15 B

25 Sérgio Ribeiro GCMo 14 14 B

26 Tiago Sousa VFC 13 13 B

27 Pedro Rodrigues CPC 12 12 B

28 Leandro Dias GCMo 11 11 B

28 Miguel Neves GSC 1 10 11 B

30 Guilherme Ferreira CPC 9 9 B

31 Miguel Lourenço VFC 8 8 B

32 Miguel Lopes GCS 7 7 B

33 Manuel Santos GCLo 6 6 B

33 Martim Lavado TCL 4 2 6 B

35 Gabriel Homem GCS 5 5 B

36 Alex Morar APAGL 4 4 B

37 Alexandre Pires CEDF 3 3 B

38 Álvaro Forno GCST 2 2 B

39 Tomás Simão GCT 1 1 B



RANKING 2016 - TRAMPOLIM

Juvenis Femininos Clube TJAM PQ CN TP TOTAL DIV

1 Joana Abrantes AACo 8 5 7 20 1

2 Marta Sarmento GSC 3 5 4 5 17 1

3 Sofia Guimarães AACo 6 3 6 15 1

4 Beatriz Guerreiro CEDF 4 6 3 13 1

5 Carolina Silva CTS 2 3 2 2 9 1

6 Carolina Carneiro AACo 7 1 8 1

7 Sofia Gil VFC 1 2 3 1

8 Andreia Martins CPSBM 1 1 1

1 Maria Alves TCL 20 54 19 9 102 B

2 Francisca Inça GSC 22 51 8 81 B

3 Margarida Amado TCL 3 50 17 10 80 B

4 Maria Carvalho TCL 55 18 73 B

5 Ana Silva GCV 53 13 66 B

5 Bruna Vitorino CCRAM 4 52 10 66 B

7 Mafalda Martins AGSi 19 37 9 65 B

8 Carolina Pinto GSC 14 43 5 62 B

9 Alice Nobre LGC 47 11 58 B

10 Diana Gago GCMo 45 12 57 B

11 Sofia Vala ACC 42 14 56 B

12 Carolina Marques EDV 39 15 1 55 B

13 Aléxia Sousa AAE 17 36 53 B

13 Mafalda Saldanha LGC 49 4 53 B

15 Maria Almeida GCO 12 40 52 B

16 Clara Almeida SCP 44 7 51 B

17 Ana Soares SFRUA 48 1 49 B

18 Mª Santos ACC 46 46 B

19 Ana Natário GAC 41 3 44 B

20 Solange Paulino AGSi 16 25 41 B

21 Catarina Magarça GAC 38 2 40 B

22 Carolina Vaz CTS 15 4 16 4 39 B

23 Margarida Romão ACC 35 35 B

24 Raquel Viegas GCMo 34 34 B

25 Joana Rodrigues CDA 10 23 33 B

25 Sofia Matias GCO 33 33 B

27 Camila Viamonte GCVR 32 32 B

28 Inês Santos GCZ 31 31 B

29 Joana Maia GCV 30 30 B

30 Mª Carvalho TCL 21 8 29 B

30 Matilde Costa GCZ 29 29 B

32 Catarina Silva ACC 28 28 B

32 Ines Carvalho AACx 1 27 28 B

34 Ana Francisco SFGP 26 26 B

35 Filipa Araújo ACC 24 24 B

35 Vanessa Correia GCO 8 16 24 B

37 Sara Ribeiro CCRAM 13 10 23 B

38 Maria Rodrigues GCT 22 22 B

39 Joana Branco GAC 21 21 B

40 Ana Banha AGSi 18 2 20 B

40 Ana Ribeiro AACx 20 20 B
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42 Ana Teixoeira GAC 19 19 B

43 Beatriz Outeiro GCMo 18 18 B

44 Beatriz Entrezede GCZ 17 17 B

44 Francisca Florêncio GSC 6 11 17 B

44 Ines Ferreira GCO 9 8 17 B

47 Joana Conceição VFC 15 15 B

48 Ana Lourenço GAC 14 14 B

49 Carlota Moreira GCMo 13 13 B

50 Sofia Herleth EDV 12 12 B

51 Ana Moreira CTS 11 11 B

52 Carolina Viamonte GCVR 9 9 B

53 Maria Ludovico CDA 7 7 B

53 Maria Silva VFC 7 7 B

55 Inês Major AACx 6 6 B

55 Marta Santos ACC 6 6 B

57 Beatriz Nogueira GCO 5 5 B

57 Carolina Silva ADL 5 5 B

59 Joana Morais GCMo 3 3 B

60 Iara Silva GHARBGYM 2 2 B

61 Inês Costa ATF 1 1 B



RANKING 2016 - TRAMPOLIM

Juvenis Masculinos Clube TJAM PQ CN TP TOTAL DIV

1 Rui Domingos VFC 2 6 8 16 1

2 Miguel Marianito LGC 3 5 5 13 1

3 Gabriel Avó APAGL 2 4 4 10 1

3 Joao Duarte GCO 4 3 3 10 1

3 Lucas Santos CTS 1 7 2 10 1

6 André Dias CEDF 5 2 7 1

6 Diogo Fernandes AACo 6 1 7 1

8 Afonso Balroa GMNA 3 1 4 1

1 Miguel Silva TCL 10 23 9 7 49 B

2 Diogo Lopes GCV 11 19 7 10 47 B

3 Hugo Silva AGSi 9 20 4 9 42 B

4 Daniel Cavaco APAGL 25 8 1 34 B

5 Tiago Ramos SFRUA 21 6 6 33 B

6 João Oliveira VFC 8 18 2 28 B

7 Miguel Sousa ATDGF 24 24 B

8 Gonçalo Saldanha GAC 22 1 23 B

9 Bernardo Ribeiro AGSi 5 16 21 B

10 Bruno Soares CTS 6 13 19 B

11 Francisco Marques GCMo 17 17 B

12 Hugo Fernandes GCO 4 11 15 B

12 Tomás Marques SCP 15 15 B

14 Guilherme Oliveira GSC 14 14 B

15 João Costa ADC 12 12 B

16 Diogo Palma CCRAM 7 4 11 B

17 Daniel Martins APAGL 10 10 B

17 Miguel Nascimento GCO 3 7 10 B

19 Gonçalo Marques VFC 9 9 B

20 Simão Brito SFGP 8 8 B

21 André Agostinho CTS 2 1 3 6 B

21 Lucas Sinkovec CCRAM 6 6 B

23 Diogo Lima ATF 5 5 B

23 Duarte Ribeiro SCP 5 5 B

25 João Rolim AGSi 3 3 B

26 João Nunes VFC 2 2 B

27 Paulo Morais CDA 1 1 B
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Juniores Femininas Clube TJAM PQ CN TP Total DIV

1 Tatiana Li SCP 4 6 6 3 19 1

2 Sara Guido GSC 3 8 2 4 17 1

3 Beatriz Inça GSC 2 7 5 1 15 1

4 Mariana Horta APAGL 5 3 2 10 1

5 Mariana Aniceto GHARBGYM 4 4 8 1

6 Tatiana Correia APAGL 3 1 4 1

7 Raquel Aguiar CDA 1 1 2 1

8 Marta Marques AACo 2 2 1

1 Beatriz Ramos GCV 29 8 5 42 B

2 Anna Pavliv ACC 31 9 40 B

3 Matilde Silva EDV 28 7 3 38 B

4 Rafaela Carneiro AACo 30 4 2 36 B

5 Maria Silva GCST 7 24 31 B

6 Joana Neves GCT 27 3 30 B

7 Catarina Ribeiro SFGP 26 1 27 B

8 Beatriz Raposo AGSi 6 20 26 B

9 Inês Mestre SFRUA 25 25 B

10 Raquel Pinheiro GMNA 5 19 24 B

10 Maria Silva GCV 22 2 24 B

12 Mariana Santos GCV 23 23 B

12 Beatriz Santos AACx 2 21 23 B

14 Barbara Requixa AACx 1 18 19 B

15 Raquel Solposto ATF 17 17 B

16 Raquel Santos CEDF 16 16 B

17 Beatriz António LGC 15 15 B

18 Marta Santos ADL 14 14 B

19 Inês Araújo EDV 13 13 B

20 Ângela Quitério ADL 12 12 B

21 Beatriz Mata EDV 11 11 B

22 Maria Joaquim AGSi 4 5 1 10 B

22 Mafalda Barnabé SFGP 6 4 10 B

22 Helena Silva GCST 3 7 10 B

22 Ana Paulino ATF 10 10 B

26 Lily Fowler GCLo 9 9 B

27 Maria Neto GCS 8 8 B

27 Leonor Garrido AACx 8 8 B

29 Rute Carvalho GHARBGYM 4 3 7 B

30 Sara Urbano GCZ 6 6 B

31 Vanessa Francisco AGSi 5 5 B

32 Sofia Brito ADL 2 2 B

33 Mariana Romão ACC 1 1 B

1 Catarina Nunes LGC 3 7 7 5 22 E

1 Beatriz Peng GSC 8 6 2 6 22 E

3 Ana Oliveira GSC 5 5 5 15 E

4 Maria Estêvão SCP 7 4 1 1 13 E

5 Sofia Correia APAGL 4 1 6 11 E

5 Joana Brás APAGL 6 2 3 11 E

7 Mariana Balsas LGC 2 3 3 2 10 E

8 Sofia Meneses GSC 1 4 4 9 E



RANKING 2016 - TRAMPOLIM

Juniores Masculinos Clube TJAM PQ CN TP TOTAL DIV

1 Gonçalo Faro GCS 7 12 7 2 28 1

2 João Félix SAR 6 13 19 1

3 Henrique Moreira CTS 2 6 6 4 18 1

3 Tiago Sousa GCO 5 7 3 3 18 1

5 Afonso Mota AAE 8 4 5 17 1

6 Gonçalo Prazeres LGC 10 5 1 16 1

7 Afonso Verde SCP 3 9 12 1

7 Diogo Martins SCP 11 1 12 1

9 Iuri Pereira CTS 5 5 1

10 Vasco Grincho GSC 1 4 5 1

11 Afonso Teixeira CTS 4 4 1

12 António Filipe GCV 1 2 3 1

12 Pedro Marques CRDBR 3 3 1

14 Pedro Rocha AAE 2 2 1

1 Nuno Furtado AACx 7 4 4 15 B

2 João Antunes SFGP 9 3 2 14 B

2 Tomás Neves ADL 10 1 3 14 B

3 João Valido SFGP 8 2 1 11 B

4 Miguel Batista AACo 6 6 B

5 José Baptista GCT 5 5 B

6 Diogo Castro GCST 4 4 B

7 João Lourinho GCT 3 3 B

8 Gonçalo Teixeira AACx 2 2 B

9 Rodrigo Ramos GCMo 1 1 B

1 Ruben Tavares AGSi 5 6 7 4 22 E

2 Hugo Novais GCST 4 5 3 3 15 E

3 Miguel Magalhaes SCP 6 3 5 14 E

4 Gonçalo Martins APAGL 3 2 6 2 13 E

5 Afonso Fernandes SCP 1 4 4 9 E

6 Diogo Cabral AAE 2 1 2 1 6 E

7 João Félix SAR 1 1 E
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Seniores Femininos CLUBE TJAM PQ CN TP TOTAL DIV

1 Maria Campos GCT 13 12 25 1

2 Mafalda Prazeres LGC 14 9 23 1

3 Ana Ferreira CTS 3 9 8 2 22 1

4 Mariana Borges ADL 4 8 7 19 1

5 Inês Martins SCP 1 13 3 17 1

5 Tania Jesus AACx 11 6 17 1

7 Adriana Elias VFC 10 3 13 1

7 Cátia Alexandre GCS 12 1 13 1

7 Sara Sousa AGSi 1 11 1 13 1

10 Ana Ferreira GCV 2 5 4 11 1

10 Inês Ramos GCV 6 5 11 1

12 Mafalda Brás APAGL 10 10 1

13 Andreia Berto LGC 7 2 9 1

14 Magda Duarte VFC 4 4 8 1

15 Mariana Cunha GCS 5 2 7 1

16 Camila Alves ADL 3 3 1

1 Ana Ramos GCST 18 9 27 B

2 Inês Machado GCST 6 17 1 24 B

3 Maria Taborda GCS 16 7 23 B

4 Ana Portas ATF 12 5 2 19 B

4 Inês Aldeano VFC 14 4 1 19 B

4 Marisa Oliveira SFRUA 13 6 19 B

7 Stephanie Pinto CFE 15 15 B

8 Rute Silva CFE 11 11 B

9 Daniela Epifânio GMNA 2 8 10 B

9 Mariana Silva GSC 10 10 B

11 Joana Cunha GMNA 9 9 B

12 Lilas Potting APAGL 8 8 B

13 Marta Cameira CRDBR 7 7 B

14 Cátia Antunes CFE 6 6 B

15 Inês Mendes LGC 5 5 B

16 Ana Miranda GSC 4 4 B

17 Andreia Mota GCO 3 3 B

17 Angie Vieira CTMPS 3 3 B

17 Monica Coelho SERRANA 3 3 B

20 Joana Cunha GMNA 2 2 B

20 Juliana Almeida AACo 2 2 B

22 Inês Correia AACx 1 1 B

22 Rita Oliveira AACo 1 1 B

1 Mariana Carvalho GSC 5 4 1 5 15 E

2 Ana Pacheco GCST 6 3 4 13 E

2 Ana Rente LGC 7 6 13 E

4 Bruna Li SCP 3 3 5 11 E

4 Ingrid Maior GCV 2 6 3 11 E

4 Rita Batista LGC 4 1 4 2 11 E

7 Beatriz Martins LGC 2 5 2 1 10 E

8 Nicole Pacheco APAGL 1 1 E
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Seniores Masculinos Clube TJAM PQ CN TP TOTAL DIV

1 Jose Domingues SCP 9 22 3 34 1

2 David Graça GCT 19 11 3 33 1

3 Luís Afonso APAGL 6 21 5 32 1

4 André Nunes SCP 8 18 2 28 1

5 Bruno Oliveira AAE 16 9 2 27 1

5 Tiago Pereira GMNA 3 20 4 27 1

7 Guilherme Moura GCV 4 14 6 24 1

7 Luís Valente AGSi 2 12 10 24 1

9 Sérgio Domingues SCP 7 15 22 1

10 Afonso Teixeira CTS 12 8 1 21 1

11 Renato Gomes GCV 11 7 18 1

12 António Carvalho SCP 17 17 1

13 Francisco Costa GCV 12 4 16 1

14 Pedro Pedrosa APAGL 10 1 11 1

15 Francisco Magalhães AACo 9 9 1

16 David Veiga GCO 8 8 1

17 Rodrigo Martins AGSi 5 3 8 1

18 André Graça GCT 7 7 1

19 Ricardo Lucas GCZ 6 6 1

20 Rafael Carvalho AACx 5 5 1

21 Duarte Cavaco CEDF 4 4 1

22 Alexandre Augusto SERRANA 2 2 1

23 Duarte Fernandes SCP 1 1 1

23 Gustavo Teixeira GSC 1 1 1

1 Luís Simões AACo 9 8 2 19 B

2 Diogo Gomes ADL 8 7 3 18 B

3 Ruben Domingues GFMP 6 5 11 B

4 Miguel Major AACx 4 6 10 B

5 José Pereira GCT 3 4 1 8 B

5 Luis Gouveia GFMP 7 1 8 B

7 Renato Lourenço GAC 5 5 B

8 André Saldanha GAC 1 2 3 B

8 José Quintal CTMPS 3 3 B

10 Diogo Costa APAGL 2 2 B

1 Ricardo Santos GCST 6 2 3 2 13 E

2 Pedro Ferreira SCP 4 8 12 E

3 Tiago Lopes GCV 6 5 11 E

4 Bruno Nobre CFE 7 3 10 E

5 Diogo Abreu SCP 9 9 E

5 Diogo Santos SCP 3 1 1 4 9 E

5 Tiago Costa SCP 5 4 9 E

8 João Caeiro LGC 3 5 8 E

9 Diogo Ganchinho LGC 2 4 6 E

10 Diogo Costa GCV 2 1 3 E

11 Marco Laginha APAGL 1 1 E



RANKING 2016 - TRAMPOLIM SINCRONIZADO

Iniciados Femininos CLUBE CN TOTAL DIV

1 Maria Cunha/ Rita Abrantes AACo 2 2 1

2 Eugénia Mota/ Patricia Azevedo AAE 1 1 1

1 Catarina Silva/ Matilde Nobre LGC 14 14 B

2 Inês Frazão/ Josefa Aleixo ADL 13 13 B

3 Ana Silva/ Sophia Felicio AGSi 12 12 B

4 Erica Sampaio/ Mariana Araújo CDF 11 11 B

5 Beatriz Fernandes/ Marta Coelho VFC 10 10 B

5 Lara Marques/ Madalena António GCT 10 10 B

7 Madalena Pegacha/ Sofia Lourinho CCRAM 8 8 B

8 Beatriz Fernandes/ Camila Rosa CEDF 7 7 B

9 Beatriz Fialho/ Inês Ribeiro GAC 6 6 B

10 Inês Pires/ Miriam Reis CRDBR 5 5 B

11 Maria Gomes/ Maria Lopo SFGP 4 4 B

12 Lou-ann Gonçalves/ Sofia Gaspar ADL 3 3 B

12 Ana Pereira/ Francisca Santos GCS/CTS 3 3 B

14 Mafalda Correia/ Matilde Mourão SCP 1 1 B

Iniciados Masculinos CLUBE CN TOTAL DIV

1 Bruno Catarino/ Tomás Pinto GCMo 8 8 B

2 Hugo Pescadinha/ Rui Araújo EDV 7 7 B

3 Alex Morar/ Rodrigo Coelho APAGL 6 6 B

4 Bruno Vasconcelos/ Diogo Antunes SFGP 5 5 B

5 Afonso Santos/ Guilherme José CFE 4 4 B

6 Leandro Dias/ Rafael Dias GCMo 3 3 B

7 Daniel Carril/ Leonardo Dias AGSi 2 2 B

8 Tiago Rau/ Tito Teixeira SCP 1 1 B



RANKING 2016 - TRAMPOLIM SINCRONIZADO

Juvenis Femininos CLUBE CN TOTAL DIV

1 Joana Abrantes/ Sofia Guimarães AACo 1 1 1

1 Ana Banha/ Mafalda Martins AGSi 9 9 B

2 Diana Gago/ Raquel Viegas GCMo 8 8 B

3 Ana Francisco/ Joana Rodrigues CDA/SFGP 7 7 B

4 Ana Natário/ Joana Branco GAC 6 6 B

5 Margarida Amado/ Maria Carvalho TCL 5 5 B

6 Carolina Pinto/ Francisca Inça GSC 4 4 B

7 Alice Nobre/ Mafalda Saldanha LGC 3 3 B

8 Bruna Vitorino/ Sara Ribeiro CCRAM 2 2 B

9 Filipa Araújo/ Margarida Henriques ACC 1 1 B

Juvenis Masculinos CLUBE CN TOTAL DIV

1 André Dias/ Miguel Marianito CEDF/LGC 2 2 1

2 Diogo Fernandes/ Rui Domingos AACo/VFC 1 1 1

1 Bernardo Ribeiro/ Hugo Silva AGSi 4 4 B

2 Francisco Marques/ Gonçalo Saldanha GCMo/GAC 3 3 B

3 André Agostinho/ Bruno Soares CTS 2 2 B

4 Diogo Palma/ Tiago Ramos SFRUA/CC 1 1 B



RANKING 2016 - TRAMPOLIM SINCRONIZADO

Juniores Femininos CLUBE CN TOTAL DIV

1 Beatriz Inça/ Sara Guido GSC 1 1 1

1 Barbara Requixa/ Beatriz Santos AACx 4 4 B

2 Beatriz Ramos/ Mariana Santos GCV 3 3 B

3 Ana Silva/ Maria Silva GCV 2 2 B

4 Marta Santos/ Sofia Brito ADL 1 1 B

1 Beatriz Peng/ Catarina Nunes GSC/LGC 4 4 E

2 Maria Estevão/ Tatiana Li SCP 3 3 E

3 Mariana Balsas/ Sofia Meneses GSC 2 2 E

4 Ana Oliveira/ Marta Sarmento GSC 1 1 E

Juniores Masculinos CLUBE CN TOTAL DIV

1 Henrique Moreira/ Lucas Santos CTS 1 1 1

1 João Antunes/ João Valido SFGP 1 1 B

1 Gonçalo Martins/ Ruben Tavares APAGL/AGSi 3 3 E

2 Diogo Cabral/ Hugo Novais AAE/GCST 2 2 E

3 Afonso Fernandes/Miguel Magalhães SCP 1 1 E



RANKING 2016 - TRAMPOLIM SINCRONIZADO

Seniores Femininos CLUBE CN TOTAL DIV

1 Andreia Berto/ Mafalda Prazeres LGC 6 6 1

2 Adriana Elias/ Sara Sousa AGSi/VFC 5 5 1

3 Camila Alves/ Mariana Borges ADL 4 4 1

4 Magda Duarte/ Sofia Gil VFC 3 3 1

5 Maria Neto/ Mariana Cunha GCS 2 2 1

6 Ana Ferreira/ Inês Ramos GCV 1 1 1

1 Ana Portas/ Marisa Oliveira SFRUA/ATF 4 4 B

2 Juliana Almeida/ Rita Oliveira AACo 3 3 B

3 Filipa Gonçalves/ Marta Cameira CRDBR 2 2 B

4 Ana Ramos/ Inês Machado GCST 1 1 B

1 Sofia Correia/ Mariana Carvalho APAGL/GSC 2 2 E

2 Bruna Li/Inês Martins SCP 1 1 E

Seniores Masculinos CLUBE CN TOTAL DIV

1 Guilherme Moura/ Renato Gomes GCV 3 3 1

2 André Graça/ Pedro Carvalho GCT 2 2 1

3 Afonso Teixeiras/ Iuri Pereira CTS 1 1 1

1 Diogo Gomes/ Tomás Neves ADL 2 2 B

2 André Saldanha/ Renato Lourenço GAC 1 1 B

1 Diogo Abreu/Pedro Ferreira SCP 3 3 E

2 Diogo Santos/ Duarte Fernandes SCP 2 2 E

3 Diogo Costa/ Francisco Costa GCV 1 1 E



RANKING 2016  - TUMBLING

Iniciados Femininos Clube TJAM PQ CN TP TOTAL

1 Francisca Pinto AACo 7 34 27 7 75

2 Matilde Girão GMNA 8 33 27 5 73

3 Carolina Salgado VFC 5 29 23 4 61

4 Leonor Costa AACo 9 21 24 2 56

5 Iris Sabino AEFDTV 5 30 20 55

6 Miriam Nogueira GMNA 32 21 53

7 Beatriz Guimarães AACo 28 22 1 51

8 Joana Bernardo GDCE 31 19 50

9 Ana Fernandes GCLo 19 25 44

10 Francisca Coutinho ACC 26 17 43

11 Maria Veiga AACo 1 24 17 42

12 Filipa Faria ADL 3 3 29 6 41

12 Inês Cecilio SFEM 6 4 28 3 41

14 Maria Nunes GMNA 27 12 39

15 Marisa Muralha CPSBM 25 14 39

15 Maria Varanda AACx 20 18 38

17 Mariana Sequeira CPSBM 23 12 35

18 Catarina Loureiro AEFDTV 22 8 30

19 Barbara Custodio AEFDTV 15 13 28

19 Diana Ferreira LGC 18 10 28

19 Sara Moiteiro AGSi 2 17 9 28

22 Inês Boto GDCE 16 6 22

23 Ana Ribeiro GDCE 13 8 21

24 Ana Guerreiro CPSBM 14 4 18

25 Sara Pais GDCE 17 17

26 Maria Brás CPSBM 12 4 16

27 Gabriela Martins GDCE 10 5 15

28 Margarida Freire AEFDTV 11 2 13

29 Francisca Baptista AACo 9 2 11

30 Joana Branco AACo 8 8

31 Sara Janeiro AACo 7 7

32 Maria Modesto AACo 6 6

33 Beatriz Alves AACo 5 5

34 Margarida Madureira GMNA 2 2

35 Bianca Carvalho AACo 1 1

2016



RANKING 2016  - TUMBLING

Iniciados Masculinos Clube TJAM PQ CN TP TOTAL

1 Bruno Catarino GCMo 9 18 14 6 47

2 Vasco Nunes AACx 8 19 9 7 43

3 Miguel António ADL 7 14 10 8 39

4 Francisco Labisa CPSBM 17 12 4 33

4 Leonardo Dias AGSi 4 15 11 3 33

6 Gonçalo Quelhas AEFDTV 6 13 5 24

7 Diogo Costa AEFDTV 5 16 21

8 Rafael Pinheiro GMNA 8 8 2 18

9 André Santos AACo 12 4 16

9 Rodrigo Pinto GMNA 11 5 16

11 Tiago Correia GMNA 7 7 14

12 Afonso Rodrigues AEFDTV 13 13

12 João Santos GMNA 10 3 13

14 Daniel Carril AGSi 2 9 1 12

15 Guilherme Carvalho AACo 3 7 1 11

16 Gonçalo Mendes AACo 1 6 2 9

17 Gustavo Soares VFC 3 2 5

17 Lucas Kelly GDCE 5 5

19 Manuel Santos GCLo 4 4

20 Tiago Pinto SLB 1 1

2016



RANKING 2016  - TUMBLING

Juvenis Femininos Clube TJAM PQ CN TP TOTAL

1 Diana Gago GCMo 23 29 21 8 81

2 Matilde Pereira ADL 22 32 20 6 80

3 Ana Rodrigues AACo 19 26 19 4 68

4 Margarida Agostinho SFEM 31 22 7 60

5 Maria Cristóvam AACx 18 25 15 1 59

6 Mariana Santos SFEM 21 28 5 54

7 Mariana Oliveira VFC 6 20 17 5 48

8 Filipa Carvalho VFC 2 24 18 3 47

9 Constança Martins GMNA 15 19 10 44

10 Matilde Grossinho VFC 8 17 16 2 43

11 Mariana Cascalheira SFEM 12 30 42

12 Leonor Silva AACx 13 19 9 41

13 Sofia Martins VFC 17 23 40

14 Marta Mariano VFC 14 11 12 37

15 Laura Lemos ADL 11 18 6 35

16 Mariana Carvalho GMNA 10 10 14 34

17 Filipa Guerreiro GMNA 4 12 14 30

18 Constança Cravo AACo 21 7 28

19 Maria Figueiredo CPCC 27 27

20 Carolina Marques GMNA 9 15 24

21 Beatriz Figueiredo AACo 5 9 8 22

21 Catarina Martins GDCE 22 22

23 Carolina Marques AACo 16 4 20

23 Margrida Agostinho SFEM 20 20

25 Marta Marques ADL 1 13 5 19

26 Inês Nunes ADL 3 7 5 15

26 Maria Briso GMNA 14 1 15

28 Carolina Mota GDCE 12 12

28 Daniela Lazaro GMNA 7 5 12

30 Sandra Casian AACo 8 2 10

31 Catarina Marques GDCE 6 6

32 Matilde Miranda ADL 3 3

33 Marta Monteiro AEFDTV 2 2

34 Laura Ferreira ADL 1 1

2016



RANKING 2016  - TUMBLING

Juvenis Masculinos Clube TJAM PQ CN TP TOTAL

1 Paulo Fernandes ADL 3 14 9 5 31

2 João Mourinha SFEM 4 11 10 4 29

3 Gonçalo Moreira VFC 5 12 8 3 28

4 André Palma SFEM 2 13 6 6 27

5 Henrique Nascimento ACC 10 7 17

6 José Nunes AACx 1 6 4 2 13

7 Frederico Oliveira GDCE 7 5 12

8 João Nunes GMNA 5 3 1 9

8 Nicholas Pickering GDCE 9 9

8 Rodrigo Conceição GDCE 8 1 9

11 João Ferrão GDCE 4 2 6

12 Pedro Santos GMNA 3 3

13 Tiago Esteves ADL 2 2

14 Pedro Martins GDCE 1 1

2016



RANKING 2016  - TUMBLING

Juniores Femininos Clube TJAM PQ CN TP TOTAL DIV

1 Carolina Porfirio VFC 12 21 13 7 53

2 Daniela Santos SFEM 10 18 14 4 46

3 Margarida Mendes VFC 9 15 13 2 39

4 Carolina Lucas AACo 4 19 9 6 38

5 Maria Domingues LGC 11 20 6 37

6 Ana Santos AACo 6 14 11 5 36

7 Catarina Dias SLB 17 8 3 28

8 Sara Costa AEFDTV 8 16 3 27

9 Beatriz Alvelos AEFDTV 7 9 10 26

9 Daniela Gomes AACo 4 13 8 1 26

11 Ana Lucas AACo 12 5 17

11 Catarina Valente VFC 4 11 2 17

13 Carolina Vieira AEFDTV 5 8 1 14

13 Lily Fowler GCLo 10 4 14

15 Jéssica Moço GCLo 7 7

16 Catarina Costa SLB 6 6

17 Inês Novo ADL 5 5

18 Ana Pombo AACo 4 4

19 Jessica Duarte GDCE 3 3

20 Tatiana Martins GDCE 2 2

21 Mafalda Afonso SLB 1 1

21 Matilde Rodrigues AEFDTV 1 1

1 Isabel Barba AACx 1 2 3 2 8 E

1 Inês Moreira VFC 2 1 2 3 8 E

3 Rita Palma GMNA 1 1 2 E

2016



RANKING 2016  - TUMBLING

Juniores Masculinos Clube TJAM PQ CN TP TOTAL DIV

1 André Pareike AACx 3 5 4 2 14

2 Leonardo Fialho AACx 2 4 2 1 9

2 Miguel Faria ACC 6 3 9

4 Simão Esteves ADL 1 3 4

5 Fábio Silva GDCE 2 1 3

6 Álef Bagmim ADL 1 1

1 Carlos Pinto AEFDTV 4 5 3 5 17 E

2 Vasco Peso SFEM 5 4 4 3 16 E

3 Diogo Vilela GMNA 3 1 5 4 13 E

4 Rodrigo Luz GMNA 2 3 2 1 8 E

5 João Fernandes AACx 1 2 1 2 6 E

2016



RANKING 2016  - TUMBLING

Seniores Femininos Clube TJAM PQ CN TP TOTAL DIV

1 Maria Correia VFC 5 11 10 6 32

2 Beatriz Jácome AACo 3 10 6 5 24

3 Mariana Gameiro ADL 4 4 9 4 21

4 Mariana Pereira CPCC 8 9 2 19

5 Ana Ramos SLB 7 7 14

6 Maria Victor SLB 5 5 3 13

7 Carolina Frade ADL 2 6 1 9

7 Rafaela Netas LGC 9 9

9 Ana Neves CPSBM 3 4 7

10 Maria Bento ADL 2 3 1 6

11 Sara Pereira ADL 1 2 3

12 Daniela Carvalho VFC 1 1

1 Marta Leandro GCL 2 1 1 4 E

2 Inês Ferreira ADL 1 2 3 E

2016



RANKING 2016  - TUMBLING

Seniores Masculinos Clube TJAM PQ CN TP TOTAL DIV

1 Pavlo Stratovych ACC 8 4 12

2 Iúri Lage ACC 7 3 10

2 Nazar Stashko ACC 5 5 10

4 Henrique Lino ACC 9 9

5 Frede Ribeiro GDCE 6 2 8

6 Eduardo Oliveira ACC 6 6

7 Frederico Oliveira LGC 4 1 5

8 Samuel Silva AEFDTV 3 3

9 Ramiro Henriques ACC 2 2

10 Bruno Caetano ADL 1 1

1 Nuno Silvano AACo 4 4 4 2 14 E

2 Paulo Cruz GMNA 3 3 2 8 E

3 Diogo Silva GMNA 1 2 3 6 E

4 João Saraiva AACo 2 1 1 1 5 E

2016



RANKING 2016 - DUPLO MINITRAMPOLIM

Iniciados Femininos Clube TJAM PQ CN TP Total

1 Sofia Lourinho CCRAM 14 153 65 6 238

2 Matilde Jesus AACx 19 151 59 229

3 Viviana Teixeira EDV 146 71 8 225

4 Raquel Furtado AACx 4 142 65 5 216

5 Matilde Almeida AACo 14 134 58 206

6 Daiane Oliveira AGSi 134 67 201

6 Maria Cunha AACo 146 55 201

8 Maria Santos GSC 134 61 4 199

9 Rafaela Coelho APAGL 149 49 198

10 Margarida Henriques ACC 152 42 194

10 Tatiana Prazeres GCO 1 125 65 3 194

12 Maria Douradinha GCMo 154 38 192

13 Ana Loureiro GCO 10 125 55 190

14 Daniela Vasconcelos CVSPS 134 55 189

14 Iris Curião ATF 149 40 189

14 Madalena Pegacha CCRAM 140 49 189

14 Erica Sampaio CDF 146 38 184

14 Matilde Brilhante GCS 18 111 55 184

19 Beatriz Fernandes CEFD 111 68 1 180

20 Inês Pimentel GCVR 149 28 177

21 Beatriz Fialho GAC 137 39 176

21 Maria Gomes SFGP 129 47 176

23 Inês Frazão ADL 146 28 174

24 Bárbara Casimiro CDA 12 100 61 173

24 Josefa Aleixo ADL 150 23 173

24 Sara Moiteiro AGSi 3 140 30 173

27 Catarina Andrade GMNA 119 51 170

28 Inês Pires CRDBR 136 32 168

29 Bruna Fernandes LGC 119 47 166

29 Joana Gonçalves SFGP 119 47 166

29 Miriam Reis CRDBR 119 47 166

32 Laura Mourinho CVSPS 119 43 162

33 Maria Lopo SFGP 103 58 161

34 Matilde Cardoso ATDGF 93 66 159

35 Bianca Freire GCMo 125 28 153

36 Catarina Cajada GCT 100 51 151

37 Ana Silva AGSi 85 65 150

38 Madalena Martins ACC 111 38 149

39 Magda Fernandes GMNA 134 13 147

40 Joana Rocha ACC 107 38 145

41 Marisa Muralha CPSBM 140 5 145

42 Matilde Mourão SCP 76 69 145

43 Filipa Gonçalves CRDBR 129 14 143

43 Marta Coelho VFC 142 1 143

45 Isa Oliveira ATDGF 129 13 142

46 Marta Gonçalves GCO 16 125 141

46 Sofia Gaspar ADL 103 38 141

48 Carolina Santos ACC 125 15 140

49 Camila Rosa CEFD 107 32 139



RANKING 2016 - DUPLO MINITRAMPOLIM

50 Francisca Coutinho ACC 119 19 138

51 Marcia Ferreira GCO 6 125 6 137

51 Rita Bessa AAFS 108 29 137

53 Catarina Silva LGC 136 136

54 Margarida Freire AEFDTV 107 23 130

55 Margarida Costa ATF 129 129

56 Ana Pinto ADL 100 23 123

56 Inês Ervideira ATF 100 23 123

58 Inês Couceiro ATF 93 28 121

59 Iris Silva GMNA 119 119

59 Mªmargarida Ramos SCP 119 119

59 Maria Francisco SFGP 100 19 119

62 Matilde Guerreiro APAGL 107 10 117

63 Maria Coutinho VFC 94 19 113

64 Inês Garcia GDR LEÇAS 100 8 108

64 Mariana Araújo CDF 103 5 108

66 Rita Abrantes AACo 28 72 7 107

67 Ana Pereira GCS 11 93 104

68 Inês Rodrigues EDV 93 10 103

69 Maria Monteiro AACo 15 83 98

70 Mafalda Correia SCP 39 58 97

71 Inês Santos AAE 89 89

71 Madalena Costa AEFDTV 89 89

71 Patricia Sim GDR LEÇAS 89 89

71 Sophia Felício AGSi 89 89

75 Sofia Sá GCO 85 85

76 Ana Gusmão SFRUA 83 83

76 Carlota Crispim SERRANA 83 83

76 Inês Peralta GCZ 83 83

76 Lara Marques GCT 83 83

76 Márcia Mourão GMNA 83 83

76 Mariana Coelho GMNA 83 83

82 Beatriz Reis GCO 2 76 78

83 Madalena Pombo GCS 8 69 77

84 Ana Fernandes GCLo 76 76

84 Ana Guerreiro CPSBM 76 76

84 Joana Vito AAE 76 76

84 Mª Lopes GCVR 76 76

84 Patícia Pinto GCMo 76 76

89 Margarida Carreiro SAR 70 2 72

90 Catarina Duarte AAE 69 69

90 Susana Bento CPCC 69 69

92 Beatriz Fernandes VFC 66 66

93 Joana Miranda AACx 5 60 65

93 Lou-ann Gonçalves ADL 65 65

93 Marta Ferreira GCVR 65 65

93 Matilde Leonardo CCRAM 65 65

97 Filipa Gago GDR LEÇAS 62 62

97 Marta Gama LGC 62 62

99 Francisca Borges ASSCRG 60 60



RANKING 2016 - DUPLO MINITRAMPOLIM

99 Maria Camões ASSCRG 60 60

101 Constança Rocha AACo 57 57

101 Mariana Santos AACo 57 57

103 Francisca Miranda GCV 55 55

104 Bianca Carvalho AACo 54 54

104 Maria Esteves ASSCRG 54 54

106 Madalena António GCT 52 52

107 Catarina Loureiro AEFDTV 51 51

107 Iara Fernandes ATF 51 51

107 Mariana Wergikoski VFC 51 51

110 Laura Casanova EDV 48 48

111 Beatriz Rebelo GCT 47 47

112 Dóris Justo GAC 46 46

113 Laura Correia GCT 45 45

114 Madalena Duarte AACx 44 44

115 Helena Moreira SFRAA 43 43

116 Maria Modesto AACo 42 42

116 Sara Janeiro AACo 42 42

118 Iris Costa GMNA 41 41

119 Ana Vasconcelos GCVR 40 40

119 Eugénia Mota AAE 10 27 3 40

121 Diana Mendes SFGP 39 39

122 Mariana Alves AAFS 38 38

123 Malena Moreira ASSCRG 37 37

123 Matilde Feliciano GCMo 37 37

125 Joana Correia ASSCRG 35 35

125 Joana Gonçalves ASSCRG 35 35

127 Ana Graça SFGP 33 33

128 Joana Figueiredo ASSCRG 32 32

129 Ariana Almeida AACo 31 31

130 Barbara Custodio AEFDTV 30 30

131 Mariana Barata AACo 29 29

132 Patricia Azevedo AAE 26 26

133 Maria Brás CPSBM 25 25

134 Bruna Lança GDR LEÇAS 24 24

134 M Ramos SCP 24 24

134 Marta Silva GCV 17 7 24

137 Margarida Cabral GCVR 23 23

138 Ana Cadima ASSCRG 22 22

139 Joana Branco AACo 21 21

140 Ana Carvalho AACo 20 20

140 Margarida Almeida AACo 20 20

142 Margarida Costa ATF 19 19

143 Constança Aires AACo 18 18

144 Catarina Correia SLB 17 17

145 Maria Pinto ASSCRG 16 16

146 Bruna Caetano SERRANA 15 15

146 Catarina Ramos SLB 15 15

148 Margarida Ribeiro CTMPS 13 13

148 Sofia Tomé NSO 13 13



RANKING 2016 - DUPLO MINITRAMPOLIM

150 Daniela Mota ASSCRG 12 12

151 Sara Pereira SFGP 11 11

152 Matilde Cartaxo SFGP 10 10

153 Madalena Bravo GCV 9 9

154 Catarina Santos AACo 8 8

154 Margarida Caetano SERRANA 7 1 8

156 Benedita Tenente AACo 7 7

157 Francisca Pizarro GSC 6 6

158 Beatriz Alves AACo 5 5

159 Jéssica Jorge AAFS 4 4

160 Beatriz Rodrigues SERRANA 3 3

161 Ana Matos CEDF 2 2

161 Rita Silva ASSCRG 2 2



RANKING 2016 - DUPLO MINITRAMPOLIM

Iniciados Masculinos Clube TJAM PQ CN TP Total

1 José Florêncio GSC 7 55 26 7 95

2 Guilherme Ventura CEDF 59 24 5 88

3 Gonçalo Alves SCP 58 25 83

4 Pedro Ferreira LGC 54 22 3 79

5 Diogo Antunes SFGP 52 20 2 74

6 Martim Botelho AACx 7 41 19 4 71

7 Rui Araújo EDV 56 14 70

8 André Botelho GCS 3 49 17 69

9 Tiago Rau SCP 45 23 68

10 Rafael Dias GCMo 44 22 1 67

11 Alex Morar APAGL 42 18 6 66

12 André Chetvergov VFC 52 13 65

12 Rodrigo Coelho APAGL 49 16 65

14 Manuel Cardoso ATDGF 49 15 64

15 Bruno Catarino GCMo 57 3 60

15 Francisco Labisa CPSBM 60 60

17 Tito Teixeira SCP 49 10 59

18 Rodrigo Alves SCP 53 53

19 Sérgio Ribeiro GCMo 52 52

20 Pedro Rodrigues CPC 41 9 50

20 Tito Sousa GCZ 39 11 50

22 Tiago Inácio CEFD 44 5 49

23 Bruno Vasconcelos SFGP 39 9 48

24 Sérgio Aniceto GHARBGYM 5 32 37

25 Steyn Bosman GCLa 37 37

26 Leandro Dias GCMo 36 36

27 Francisco Labisa CPSBM 27 8 35

28 Martim Fernandes AxCC 35 35

28 Tiago Cabeça SAR 35 35

30 Miguel Neves GSC 4 29 33

30 Tomás Pinto GCMo 33 33

32 João Neves NSO 32 32

33 João Madeira SFRUA 30 30

34 Filipe Ribeiro AGSi 29 29

35 Daniel Rocha GCMo 27 27

35 Miguel Lourenço VFC 27 27

37 Leonardo Augusto SERRANA 25 25

37 Manuel Santos GCLo 25 25

39 Hugo Lomba EDV 23 23

40 Tiago Sousa VFC 22 22

41 João Falé ADC 21 21

42 Miguel Carvalho AxCC 20 20

42 Tomás Simão GCT 20 20

44 Guilherme Barros APAGL 18 18

44 Martim Cavaco APAGL 18 18

44 Ricardo Santos GMNA 18 18

47 Gonçalo Amaro GDR LEÇAS 15 15

48 Afonso Fragoso GDR LEÇAS 14 14

48 Alexandre Pires CEFD 14 14



RANKING 2016 - DUPLO MINITRAMPOLIM

48 Leonardo Dias AGSi 8 6 14

48 Mateus Esteves ASSCRG 10 4 14

52 João Faustino CVSPS 12 12

52 Miguel Valente CDF 12 12

52 Tomás Oliveira ASSCRG 12 12

55 Diogo Batista AACo 2 5 2 9

55 Matheus Pereira GCMo 9 9

57 Pedro Simplício CPCC 8 8

58 Rodrigo Coelho SCP 7 7

58 Rodrigo Leite ASSCRG 7 7

60 Márcio Teixeira AAFS 6 6

61 Guilherme Marques ASSCRG 4 4

62 Carlos Calado ASSCRG 3 3

62 Daniel Carril AGSi 1 2 3

64 Guilherme Ferreira CPC 1 1

64 Martin Lavado TCL 1 1



RANKING 2016 - DUPLO MINITRAMPOLIM

Juvenis Femininos Clube TJAM PQ CN  TP Total

1 Marta Sarmento GSC 16 81 27 9 133

2 Maria Carvalho TCL 82 25 5 112

3 Bruna Vitorino CCRAM 10 71 23 4 108

3 Camila Viamonte GCVR 15 77 16 108

5 Sofia Gil VFC 12 77 18 107

6 Diana Gago GCMo 80 24 2 106

7 Joana Abrantes AACo 71 27 7 105

8 Sofia Guimarães AACo 75 20 6 101

9 Carolina Carneiro AACo 75 20 3 98

10 Carolina Pinto GSC 9 71 14 94

11 Alice Nobre LGC 80 7 87

11 Raquel Viegas GCMo 78 9 87

13 Andreia Martins CPSBM 73 10 83

14 Sofia Vala ACC 60 21 81

15 Carolina Marques EDV 72 8 80

15 Maria Almeida GCO 12 63 5 80

15 Maria Ferreira AACo 63 17 80

18 Marta Santos ACC 67 11 78

19 Eliana Gigante EDV 64 13 77

20 Carolina Silva CTS 71 4 75

21 Ana Soares SFRUA 67 3 70

21 Ines Ferreira GCO 13 57 70

23 Carolina Vaz CTS 67 2 69

24 Beatriz Entrezede GCZ 60 7 67

25 Francisca Inça GSC 9 54 63

25 Sara Ribeiro CCRAM 63 63

27 Inês Santos GCZ 58 1 59

28 Margarida Romão ACC 57 57

28 Rita Vieira SFRUA 57 57

30 Ines Carvalho AACx 2 53 55

31 Clara Almeida SCP 53 53

31 Filipa Araújo ACC 53 53

31 Joana Brás APAGL 17 28 8 53

31 Maria Correia ATF 53 53

35 Catarina André CVSPS 49 49

36 Catarina Silva ACC 48 48

37 Carolina Viamonte GCVR 47 47

37 Joana Maia GCV 47 47

39 Beatriz Guerreiro CEFD 45 45

40 Ana Banha AGSi 44 44

40 Ana Silva GCV 44 44

40 Sofia Herleth EDV 44 44

43 Joana Branco GAC 41 41

43 Mafalda Martins AGSi 41 41

43 Rafaela Origuella GCMo 41 41

46 Solange Paulino AGSi 38 38

47 Catarina Camilo CVSPS 37 37

47 Joana Rodrigues CDA 4 33 37

49 Ana Teixoeira GAC 36 36



RANKING 2016 - DUPLO MINITRAMPOLIM

50 Matilde Costa GCZ 35 35

51 Ana Mendes EDV 34 34

52 Aléxia Sousa AAE 14 6 12 32

52 Beatriz Outeiro GCMo 32 32

54 Adriana Cabaço SFRUA 31 31

54 Anabela Pinheiro EDV 31 31

54 Carolina Silva ADL 31 31

57 Beatriz Silva GCO 5 25 30

58 Joana Conceição VFC 28 28

58 Maria Guerra GCVR 28 28

60 Ana Monteiro GCVR 26 26

60 Francisca Florêncio GSC 6 20 26

62 Ana Francisco SFGP 25 25

62 Carlota Moreira GCMo 25 25

62 Catarina Lourenço GDR LEÇAS 25 25

62 Mafalda Pereira CPCC 25 25

66 Mafalda Saldanha LGC 8 16 24

66 Margarida Amado TCL 22 2 24

68 Ana Hervy CVSPS 20 20

69 Ana Ribeiro AACx 18 18

69 Lara Botelho GCVR 18 18

71 Inês Costa ATF 16 16

72 Maria Rodrigues GCT 15 15

73 Marta Monteiro AEFDTV 14 14

74 Beatriz Nogueira GCO 3 10 13

74 Mariana Ferreira ASSCRG 13 13

76 Maria Machado SERRANA 12 12

76 Vanessa Correia GCO 7 5 12

78 Margarida Ginestal ASSCRG 11 11

79 Maria Alves EDV 9 9

80 Mafalda Monteiro GMNA 7 7

81 Ana Natário GAC 4 4

82 Joana Morais GCMo 3 3

83 Ana Lourenço GAC 2 2

83 Marta Monteiro SERRANA 2 2

85 Iara Silva GHARBGYM 1 1



RANKING 2016 - DUPLO MINITRAMPOLIM

Juvenis Masculinos Clube TJAM PQ CN TP Total

1 Rui Domingos VFC 9 33 16 5 63

2 André Dias CEDF 28 16 7 51

3 Afonso Balroa GMNA 8 31 8 47

4 Diogo Ramos GCZ 32 14 46

5 Francisco Ribeiro CPCC 29 10 4 43

6 Miguel Silva TCL 25 12 3 40

7 Lucas Santos CTS 2 34 36

8 João Oliveira VFC 20 13 2 35

9 André Agostinho CTS 22 11 1 34

9 Gonçalo Saldanha GAC 30 4 34

11 Daniel Cavaco APAGL 4 6 17 6 33

11 Francisco Marques GCMo 24 9 33

13 Gabriel Avó APAGL 26 5 31

14 Rodrigo Coelho SERRANA 27 2 29

15 Diogo Palma CCRAM 22 6 28

16 Duarte Ribeiro SCP 20 7 27

17 Hugo Silva AGSi 23 3 26

18 Tomás Marques SCP 18 18

19 Gonçalo Marques VFC 17 17

19 Miguel Nascimento GCO 1 16 17

21 Ivan Tadeu SFRUA 16 16

22 Simão Brito SFGP 14 14

23 Bernardo Ribeiro AGSi 13 13

24 João Nunes VFC 12 12

25 Guilherme Oliveira GSC 11 11

26 Ricardo Pereira GCVR 10 10

27 Pedro Florença ASSCRG 9 9

28 Diogo Lima ATF 8 8

29 Diogo Lopes GCV 7 1 8

30 Lucas Sinkovec CCRAM 7 7

31 Hugo Fernandes GCO 6 6

32 João Costa ADC 5 5

32 Paulo Morais CDA 5 5

34 Tomás Peneque VFC 4 4

35 Bruno Soares CTS 3 3

35 João Fernandes GCO 3 3

37 Tiago Ramos SFRUA 2 2

38 Tomás Silva AAE 1 1



RANKING 2016 - DUPLO MINITRAMPOLIM

Juniores Femininos Clube TJAM PQ CN TP TOTAL DIV

1 Lilas Potting APAGL 5 1 4 2 12 E

2 Mariana Horta APAGL 2 2 3 4 11 E

3 Sara Guido GSC 1 3 2 3 9 E

4 Ana Oliveira GSC 3 4 1 8 E

5 Beatriz Peng GSC 4 1 5 E

1 Beatriz Inça GSC 5 38 18 8 69

2 Mariana Balsas LGC 6 39 17 3 65

3 Catarina Nunes LGC 37 19 7 63

4 Raquel Pinheiro GMNA 36 14 4 54

5 Matilde Silva EDV 35 13 5 53

6 Sofia Pereira SFGP 34 12 6 52

7 Mariana Romão ACC 28 16 44

8 Sofia Meneses GSC 7 33 2 1 43

9 Beatriz Raposo AGSi 32 10 42

10 Tatiana Correia APAGL 29 11 40

11 Mafalda Barnabé SFGP 31 7 38

12 Catarina Ribeiro SFGP 31 4 35

13 Inês Mestre SFRUA 27 6 33

14 Marta Marques AACo 10 15 2 27

15 Sofia Brito ADL 26 26

16 Mariana Lopes SFGP 25 25

17 Barbara Requixa AACx 2 22 24

17 Marta Pinto GCMo 24 24

19 Beatriz Mata EDV 23 23

19 Beatriz Santos AACx 4 19 23

21 Beatriz Potra GCMo 21 21

21 Mariana Santos GCV 21 21

23 Beatriz Ramos GCV 19 19

23 Leonor Garrido AACx 19 19

25 Raquel Solposto ATF 16 16

26 Ana Guerreiro ATF 15 15

26 Carolina Quitério ADL 15 15

28 Joana Damião SFRUA 13 13

29 Mariana Vieira GCMo 12 12

30 Beatriz António LGC 11 11

31 Inês Araújo EDV 9 9

31 Raquel Aguiar CDA 1 8 9

31 Tatiana Li SCP 9 9

34 Raquel Santos CEDF 8 8

35 Ina Esanu SFRUA 7 7

36 Angela Quitério ADL 6 6

37 Ana Cardoso CVSPS 5 5

37 Laryssa Augusto SERRANA 4 1 5

37 Maria Silva GCV 5 5

40 Catarina Calisto SFRUA 3 3

40 Lily Fowler GCLo 3 3

40 Rute Carvalho GHARBGYM 3 3

43 Rafaela Carneiro AACo 2 2

44 Marta Santos ADL 1 1



RANKING 2016 - DUPLO MINITRAMPOLIM

Juniores Masculinos CLUBE TJAM PQ CN TP TOTAL DIV

1 Afonso Teixeira CTS 8 10 8 9 35 E

2 Miguel Magalhães SCP 11 14 25 E

2 Diogo Cabral AAE 2 2 11 10 25 E

4 Ruben Tavares AGSi 9 13 22 E

4 João Pinto CFE 4 6 4 8 22 E

6 Henrique Moreira CTS 1 12 7 1 21 E

7 Afonso Fernandes SCP 7 12 19 E

8 Gonçalo Martins APAGL 8 10 18 E

8 Gonçalo Prazeres LGC 6 1 9 2 18 E

8 João Félix SAR 5 9 1 3 18 E

11 Diogo Fernandes AACo 7 3 2 5 17 E

11 João Soares GCVR 3 4 3 7 17 E

13 Lucas Santos CTS 6 4 10 E

14 Pedro Pedrosa APAGL 6 6 E

15 Afonso Verde SCP 5 5 E

15 Diogo Martins SCP 5 5 E

1 Gonçalo Faro GCS 5 16 7 3 31

2 Vasco Grincho GSC 2 13 4 7 26

3 Afonso Mota AAE 14 3 4 21

3 Pedro Marques CRDBR 15 5 1 21

4 António Filipe GCV 6 6 12

4 Pedro Rocha AAE 12 12

6 Rodrigo Minhava GCVR 11 11

7 Nuno Furtado AACx 4 6 10

7 Ricardo Martins AEFDTV 10 10

9 Gonçalo Teixeira AACx 9 9

10 João Lourinho GCT 8 8

10 Luís Fraga GCVR 1 2 5 8

12 Rodrigo Ramos GCMo 7 7

13 José Baptista GCT 5 5

13 Miguel Batista AACo 2 1 2 5

15 João Valido SFGP 4 4

15 Tiago Sousa GCO 3 1 4

17 Vasco Krippahl GCO 3 3



RANKING 2016 - DUPLO MINITRAMPOLIM

Seniores Femininos Clube TJAM PQ CN TP Total DIV

1 Andreia Robalo CTS 6 4 10 E

2 Ana Robalo CTS 5 3 8 E

3 Mariana Carvalho GSC 4 3 7 E

4 Mafalda Prazeres LGC 3 2 1 6 E

5 Inês Martins SCP 2 1 1 4 E

8 Nicole Pacheco APAGL 1 1 E

1 Camila Alves ADL 7 34 16 7 64

2 Adriana Elias VFC 32 15 6 53

3 Ana Ferreira CTS 26 15 8 49

4 Mariana Borges ADL 30 11 4 45

5 Sara Sousa AGSi 8 31 4 43

5 Mafalda Brás APAGL 9 13 18 3 43

5 Inês Ramos GCV 29 9 5 43

8 Inês Aldeano VFC 27 12 2 41

9 Mágui Lage ACC 25 13 38

9 Andreia Mota GCO 6 23 8 1 38

11 Cátia Alexandre GCS 35 1 36

12 Bruna Li SCP 33 2 35

13 Marisa Oliveira SFRUA 24 10 34

14 Nicole Sousa AEFDTV 4 22 5 31

14 Marta Cameira CRDBR 28 3 31

16 Marisa Aurélio BGC 21 21

17 Joana Cunha GMNA 20 20

18 Inês Carreira GCS 19 19

19 Ana Dias AEFDTV 18 18

20 Maria Estêvão SCP 17 17

20 Ana Coelho GDRL 17 17

22 Patricia Dinis GDL 16 16

23 Rute Silva CFE 5 10 15

23 Alexandra Xavier EDV 15 15

25 Ana Miranda GSC 14 14

26 Andreia Berto LGC 12 12

27 Daniela Epifânio GMNA 11 11

28 Laura Sousa GDL 9 9

29 Marta Vinagre GFMP 8 8

30 Claudia Carvalho GDRL 7 7

30 Ana Ferreira GCV 7 7

32 Magda Duarte VFC 6 6

32 Angie Vieira CTMPS 6 6

34 Stephanie Pinto CFE 1 4 5

34 Sara Silva SFGP 5 5

36 Maria Martins EDV 3 3

36 Cátia Antunes CFE 3 3

38 Marta Vasconcelos GCVR 2 2

38 Ana Nogueira GCVR 2 2

40 Rita Oliveira AACo 1 1
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Seniores Masculinos Clube TJAM PQ CN TP TOTAL DIV

1 Diogo Costa GCV 11 12 6 8 37 E

2 Tiago Romão GCZ 10 4 10 4 28 E

3 André Graça GCT 8 7 7 22 E

3 João Caeiro LGC 4 11 5 3 23 E

5 Tiago Costa SCP 1 10 9 20 E

6 Luís Afonso APAGL 5 5 2 5 17 E

7 André Nunes SCP 3 9 3 15 E

7 Francisco Costa GCV 9 1 4 1 15 E

9 Marco Laginha APAGL 7 7 14 E

10 Tiago Pereira GMNA 8 2 1 11 E

11 André Pocinho GGC 8 2 10 E

12 David Veiga GCO 6 3 9 E

13 José Domingues SCP 2 6 8 E

14 Bruno Nobre CFE 6 6 E

1 Francisco Magalhães AACo 31 18 6 55

2 Bruno Oliveira AAE 33 17 1 51

3 Alexandre Augusto SERRANA 28 16 5 49

4 Duarte Cavaco CEDF 23 14 4 41

5 Miguel Major AAC 27 13 40

5 Renato Gomes GCV 25 12 3 40

7 Luís Gouveia GFMP 22 15 37

8 Gustavo Teixeira GSC 32 4 36

9 André Pocinho GGC 34 34

10 Pedro Pedrosa APAGL 1 30 2 33

11 Luís Simões AACo 24 8 32

12 Rui Vicente GDRLEÇAS 20 10 30

13 David Vaquinhas GCZ 29 29

13 Rafael Carvalho AAC 26 3 29

15 Diogo Gomes ADL 21 6 27

16 Ricardo Lucas GCZ 3 18 1 22

17 Rui Gonçalves GFMP 19 19

18 Miguel Silva AEFDTV 17 17

19 Rodrigo Azevedo GDL 16 16

20 José Pereira GCT 15 15

21 Renato Lourenço GAC 14 14

22 Henrique Lino ACC 13 13

23 Tiago Rocha EDV 11 2 13

24 Fábio Marques GCZ 12 12

25 Diogo Costa APAGL 11 11

26 José Quintal CTMPS 10 10

26 Luis Silva AEFDTV 10 10

28 Ruben Dominges GFMP 9 9

29 Afonso Grossinho VFC 2 6 8

29 Alexandre Varela CPC 8 8

31 Luís Valente AGSi 7 7

31 Steven Hanslow GCLa 7 7

33 David Graça GCT 5 5

33 Pedro Carvalho GCT 5 5

35 Júlio Dengucho ADC 4 4
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36 João Dias SFRAA 3 3

37 João Fonseca ADC 2 2

38 Pedro Domingues GFMP 1 1
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